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汉字的文白异读
苏 培 成

（北京大学中国语言文学系）

提  要 汉字文白异读的研究近来似乎成果不多。本文举出若干句子借以探讨

文白异读的性质与功能，希望能引起学界的注意，推动有关的研究。

关键词 谁 血 文读 白读

不久前我听到一场诗朗诵，朗诵的是毛泽东的《沁园春·长沙》。“问苍茫大地

谁主沉浮”中的“谁”字我认为应该读 shuí，朗诵者却读为 shéi。这就涉及汉字文白

异读的研究。文白异读与多音多义有别，自不待言。“谁”这个字在普通话里有两个

读音，一个是 shuí，一个是 shéi，表示的意思相同，而语体风格不同，使用的范围也不

同。在普通话和不少汉语方言中都存在文白异读。普通话的文白异读里最常见的

是“谁”和“血”两个字。像这样的字语体风格怎么不同呢？“谁”读为 shuí 叫“文读”，

用在古典诗文里，带有庄重典雅的风格；“谁”读为 shéi 叫“白读”，主要用在古今白话

文里，带有通俗亲切的风格，二者是有明显区别的。《沁园春·长沙》这首词“指点江

山，激扬文字”，充满青春的活力，催人奋发进取。其中的“谁”应该用文读读为 shuí，
如果读为白读 shéi 就显不出这种强烈的进取向上的气势。下面我再举出几个“谁”

读为文读 shuí 的句子：

白居易《卖炭翁》：“翩翩两骑来是谁，黄衣使者白衫儿。”

李绅《悯农》：“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”

辛弃疾《南乡子·登京口北固亭有怀》：“天下英雄谁敌手？曹刘。生子当

如孙仲谋。”

辛弃疾《永遇乐·京口北固亭怀古》：“凭谁问：廉颇老矣，尚能饭否？”

毛泽东《中国社会各阶级的分析》：“谁是我们的敌人？谁是我们的朋友？

这个问题是革命的首要问题。”

毛泽东《菩萨蛮·大柏地》：“赤橙黄绿青蓝紫，谁持彩练当空舞？”



汉字汉语研究·42·

毛泽东《念奴娇·昆仑》：“千秋功罪，谁人曾与评说？”

毛泽东《浪淘沙·北戴河》：“一片汪洋都不见，知向谁边？”

下面是“谁”读为白读 shéi 的句子：

《红楼梦》第九回：“贾政因问：‘跟宝玉的是谁？’”

《红楼梦》第九回：“李贵道：‘小祖宗，谁敢望你请，只求听一句半句话就有了。’”

刘鹗《老残游记》第十四回：“老残对人瑞道：‘我也听说，究竟是谁出的这

个主意，拿的是什么书，你老哥知道么？’”

《常宝堃相声选》：“作为夫妻，谁也别让谁怕，还是互相尊重的好。”

《新华字典》第 12 版“谁 shéi”：1. 问人：谁来啦？ 2. 任指，表示任何人，无

论什么人：谁都可以做。

汉字“血”有文白异读。样板戏《红灯记》里“血债要用血来还”，第一个“血”

读文读 xuè，第二个“血”读白读 xiě。下面是“血”读为文读 xuè 的句子：

岳飞《满江红·写怀》：“ 壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血。”

刘鹗《老残游记》第六回：“冤埋城阙暗，血染顶珠红。” 
鲁迅《记念刘和珍君》：“四十多个青年的血，洋溢在我的周围，使我艰于呼

吸视听，那里还能有什么言语？”

毛泽东《忆秦娥·娄山关》：“苍山如海，残阳如血。”

下面是“血”读为白读 xiě 的句子：

刘鹗《老残游记》第十四回：“俺妈看见，哇的一声，吃的两口稀饭，跟着一

口血块子一齐呕出来，又昏过去了。”

鲁迅《药》：“‘包好，包好！’这样的趁热吃下。这样的人血馒头，什么痨病

都包好！”

老舍《骆驼祥子》：“虎姑娘已经嘱咐他几回了：‘你这家伙要是这么干，吐

了血可是你自己的事。’”

曹禺《雷雨》：“我们在矿上流的血呢？”

《新华字典》第 12 版“血 xiě”：用于口语。多单用，如“流了点儿血”。也用

于口语常用词，如“鸡血、血块子”。

再看几个例字：

塞：1. 多用于合成词或成语，如“闭塞、堵塞、阻塞、塞责、堰塞湖”里的“塞”

用文读，读为 sè；2. 多单用，如“把窟窿塞住 | 往书包里塞了一本书”里的“塞”

用白读，读为 sāi。

爪：“鸡爪（zhuǎ，白读）子”上了餐桌就叫“凤爪（zhǎo，文读）”。

鹤：这幅画画了一只仙鹤（háo，白读）和一头鹿，取名为“鹤（hè，文读）鹿同春”。
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语言学家许宝华等（2002:143）指出 ：“文白异读即通常所谓读书音和口语音的

不同。南北各地方言都或多或少有所表现，其中闽方言的闽南一片表现特别突出，

以厦门话为例，读书音和口语音各司其职，几乎各自形成一个语音系统，成为体现闽

南方言特色的重要内容之一。”如果把普通话和汉语方言里的文白异读综合起来研

究，一定会取得满意的结果。

文白异读是从一般的异读发展来的。一般的异读，例如“质量”的“质”读 zhì，
也读 zhǐ ；“复杂”的“复”读 fù，也读 fǔ。对一般的异读进行规范通常采用取舍法，

就是从几个异读中确定一个为规范的读法，淘汰其余的读法。例如“质”规范读 zhì，
淘汰 zhǐ ；“复”规范读 fù，淘汰 fǔ。对文白异读的规范不能用淘汰法，而是都要保留。

规范的重点是什么条件下用文读，什么条件下用白读。这样就可以增强语言文字的

表达力。如果也采用取舍法就会使语言文字干瘪枯燥。
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